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Annotatsiya. Mazkur magolada global antibiotiklarga chidamlilikning
iqtisodiy rivojlanishga ta’siri tahlil gilingan. Tadqiqotda antibiotiklarga chidamli
mikroorganizmlarning sog‘ligni saqlash tizimi, mehnat unumdorligi va iqtisodiy
barqarorlikka ta’siri o‘rganilgan. Antibiotiklarga chidamlilik natijasida tibbiy
xarajatlarning ortishi, mehnatga layogatning pasayishi va iqtisodiy yo‘qotishlar
yuzaga kelishi tahlil qgilinib, ushbu global muammoni kamaytirishning asosiy
yo‘nalishlari aniqlangan. Tadqiqot natijalari antibiotiklarga chidamlilik uzoq
muddatli igtisodiy rivojlanishga jiddiy xavf tug‘diruvchi global muammolardan biri
ekanligini ko‘rsatdi.

Kalit so‘zlar: antibiotiklarga chidamlilik, global muammo, iqgtisodiy
rivojlanish, sog‘ligni saqlash, mehnat unumdorligi, iqtisodiy yo‘qotishlar.

AHHOTamMs. B cratbe mNpoaHaJIM3UPOBAHO BJIUSHUE IJ100aJBHOM
YCTOWYMBOCTH K aHTHUOMOTHMKAM Ha SKOHOMHUYECKOE pa3BuTHe. B mcciemoBanuu
M3Y4EHO BO3JCHCTBHE YCTOMYHMBBIX K AHTHOMOTHMKAM MHKPOOPTaHW3MOB Ha
CUCTEMY 3/IpaBOOXpPAHEHUS, MPOU3BOAMTEIBHOCTh TpyJa U 3KOHOMHUYECKYIO
cTtabmibHOCTh.  [IpoaHanmu3upoBaHbl  yBETWYEHUE MEAMIIMHCKUX  PacXoJloB,
CHIDKCHHE TPYAOCIOCOOHOCTH W DKOHOMHUYECKHE TIOTEPH, BO3HHUKAIOIINE B
pe3ynbTaTe YCTOMYMBOCTH K AHTUOMOTHKAM, a TaKXe OMpPEIeNIeHbl OCHOBHBIC
HamlpaBliEeHUS  CHWKCHHWS  JaHHOW  ri00anpHOM  mpoOsiembl. - PesynbTarhl
MCCJICIOBAHMS TTOKA3aIM, YTO YCTOWYMBOCTh K aHTUOMOTHUKAM SIBJISIETCSI OJTHOM W3
[JI00ANBHBIX  TPOOJIEM, CO3JAIONUX  CEPHhE3HYI0  YIPO3y - TOJTOCPOYHOMY

SKOHOMHYECKOMY Pa3BUTHIO.
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KiroueBrle cioBa: YCTOI>'I‘II/IBOCTB K aHTI/I6I/IOTI/IKaM, rio0anbHast HpO6JI€Ma,
DKOHOMHMYECKOE pa3BUTHE, 3APaBOOXPAHEHUE, IPOU3BOJAUTEIBHOCTL TPYAa,
9KOHOMHYCCKHUC ITIOTCPH.

Annotation. This article analyzes the impact of global antimicrobial
resistance on economic development. The study examines the effects of antibiotic-
resistant microorganisms on healthcare systems, labor productivity, and economic
stability. The increase in medical costs, reduced work capacity, and economic losses
resulting from antimicrobial resistance are analyzed, and the main directions for
reducing this global problem are identified. The results of the study show that
antimicrobial resistance is one of the global problems posing a serious threat to long-
term economic development.

Keywords: antimicrobial resistance, global problem, economic development,
healthcare, labor productivity, economic losses.

Kirish. Bugungi kunda antibiotiklarga chidamlilik insoniyat oldida turgan
eng jiddiy global muammolardan biri hisoblanadi. Antibiotiklardan noto‘g‘ri va
ortigcha foydalanish natijasida ayrim mikroorganizmlarning dori vositalariga
chidamliligi ortib bormoqgda. Bu jarayon infeksion kasalliklarni davolashni
qiyinlashtirib, sog‘ligni saqlash tizimiga qo‘shimcha bosim yaratmoqda.

Antibiotiklarga chidamlilik nafagat tibbiyot, balki igtisodiyot uchun ham katta
xavf tug‘diradi. Davolash xarajatlarining oshishi, bemorlarning uzoq muddat
mehnatga layoqatsiz bo‘lishi va mehnat unumdorligining pasayishi iqtisodiy
yo‘qotishlarga olib kelishi mumkin. Shuningdek, ushbu muammo sog‘ligni saqlash
tizimiga ajratiladigan davlat xarajatlarining ortishiga sabab bo‘ladi.

Shu nugtayi nazardan, global antibiotiklarga chidamlilikning iqgtisodiy
rivojlanishga ta’sirini o‘rganish, iqtisodiy yo‘qotishlarni kamaytirish va mazkur
muammoning oldini olishning samarali yo‘nalishlarini aniglash muhim ilmiy-
amaliy ahamiyatga ega.

Adabiyotlar sharhi. Antibiotiklarga chidamlilik va uning ijtimoiy-igtisodiy

oqibatlari ko*plab xalgaro tashkilotlar hamda olimlar tomonidan o‘rganilgan. Ilmiy
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tadgigotlarda antibiotiklarga chidamlilik sog‘ligni saqlash tizimiga jiddiy xavf
tug‘diruvchi va iqtisodiy rivojlanishga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi global muammo
sifatida baholanadi.

Xalqaro tadqiqotlarda antibiotiklardan noto‘g‘ri foydalanish, infeksion
kasalliklarning targalishi va mikroorganizmlarning dori vositalariga chidamliligi
ushbu muammoning asosiy omillari sifatida ko‘rsatiladi.  Shuningdek,
antibiotiklarga chidamlilikning tibbiy xarajatlar, mehnat unumdorligi va aholi
farovonligiga ta’siri keng o‘rganilgan.

Jahon sog‘ligni saqglash tashkiloti va Jahon banki tadqiqotlarida
antibiotiklarga chidamlilikning global iqtisodiy yo‘qotishlarga olib kelishi
mumkinligi ta’kidlangan. Mazkur tadqiqotlarda muammoni kamaytirish uchun
antibiotiklardan ogilona foydalanish, profilaktik tadbirlarni kuchaytirish va sog‘liqni
saglash tizimida monitoringni takomillashtirish muhim yo‘nalish sifatida gayd
etilgan.

Birog antibiotiklarga chidamlilikning igtisodiy rivojlanishga uzog muddatli
ta’sirini iqtisodiy va ijtimoiy omillar bilan bog‘liq holda kompleks tahlil qilish
dolzarb masalalardan biri bo‘lib qolmoqda.

Tadgigot metodologiyasi. Tadgigotda global antibiotiklarga chidamlilikning
igtisodiy rivojlanishga ta’sirini o‘rganish uchun tizimli tahlil,  taqqoslash,
umumlashtirish va statistik tahlil usullaridan foydalanildi. Tadgigotning nazariy
asosini antibiotiklarga chidamlilik, sog‘ligni saqlash iqtisodiyoti va iqtisodiy
rivojlanish bo‘yicha ilmiy qarashlar tashkil etdi.

Tadqiqot jarayonida antibiotiklarga chidamlilikning sog‘ligni saqlash
xarajatlari, mehnat unumdorligi va iqtisodiy barqarorlikka ta’siri o‘rganildi.
Shuningdek, ushbu muammoning iqtisodiy yo‘qotishlarga olib keluvchi asosiy
omillari tahlil gilindi.

Tadgigot natijalarini shakllantirishda antibiotiklardan ogilona foydalanish,
profilaktik choralarni kuchaytirish va antibiotiklarga chidamlilikni monitoring

qilishning iqtisodiy ahamiyatiga alohida e’tibor qaratildi.
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Tahlil va natijalar. Global antibiotiklarga chidamlilik igtisodiy rivojlanishga
salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi muhim omillardan biridir. Jahon sog‘ligni saqlash
tashkiloti ma’lumotlariga ko‘ra, 2023-yilda dunyo bo‘yicha laboratoriyada
tasdiglangan har oltita bakterial infeksiyadan taxminan bittasi antibiotiklarga
chidamli  bo‘lgan. 2018-2023-yillarda  kuzatilgan patogen-antibiotik
kombinatsiyalarining 40 foizidan ortig‘ida chidamlilik darajasi oshgan.

Antibiotiklarga chidamlilikning iqtisodiy ta’siri, avvalo, sog‘ligni saqlash
xarajatlarining ortishi orgali namoyon bo‘ladi. Chidamli infeksiyalarni davolashda
bemorlarning shifoxonada uzoqroq qolishi, intensiv tibbiy yordamga ehtiyojning
oshishi va qo‘shimcha diagnostika xarajatlarining ko‘payishi mumkin. Bu esa davlat
va aholi zimmasidagi tibbiy xarajatlarni oshiradi.

Jahon banki ma’lumotlariga ko‘ra, antibiotiklarga chidamlilik nazoratsiz
davom etsa, 2050-yilga kelib global yalpi ichki mahsulotning yillik yo‘qotilishi
yugori ta’sir ssenariysida 3,8 foizgacha yetishi mumkin. Shuningdek, 28 milliondan
ortiq odam qo‘shimcha ravishda o’ta kambag‘allik holatiga tushib qolishi ehtimoli
qayd etilgan. Bu ko‘rsatkich antibiotiklarga chidamlilikning iqtisodiy rivojlanish va
kambag‘allikni gisqartirish jarayoniga jiddiy xavf tug‘dirishini ko‘rsatadi.

Antibiotiklarga chidamlilik mehnat unumdorligiga ham salbiy ta’sir
ko‘rsatadi. Kasalliklarning uzogroq davom etishi va mehnatga layoqatsizlik
davrining uzayishi ishchi kuchining igtisodiy faoliyatdagi ishtirokini kamaytiradi.
Jahon banki AMRning inson kapitali, ish va ta’limdagi vaqt yo‘qotilishi hamda
sog‘ligni saglash xarajatlariga ta’sir qilishini qayd etadi.

Muammoning yana bir muhim jihati yangi antibiotiklar va davolash
vositalarini ishlab chiqish bilan bog‘lig. WHO ma’lumotlariga ko‘ra, 2023-yilda
klinik ishlab chiqish bosqichidagi antibakterial vositalar soni 97 taga yetgan bo‘lsa-
da, og‘ir infeksiyalarni davolash uchun yangi va innovatsion preparatlarga ehtiyoj
hali ham yuqori. Bu esa ilmiy tadgigot va innovatsiyalarga investitsiyalarni oshirish

zarurligini ko‘rsatadi.
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Tahlil natijalari shuni ko‘rsatadiki, antibiotiklarga chidamlilik fagat tibbiy
muammo emas, balki sog‘ligni saqlash xarajatlari, mehnat unumdorligi va yalpi
ichki mahsulotga ta’sir qiluvchi global iqtisodiy muammo hamdir. Shu sababli
antibiotiklardan ogilona foydalanish, infeksiyalarning oldini olish va yangi davolash
vositalarini ishlab chigishga investitsiyalarni kuchaytirish iqtisodiy bargarorlikni
ta’minlashning muhim shartlaridan biridir.

Xulosa va takliflar. Tadgigot natijalari global antibiotiklarga chidamlilik
sog‘ligni saqlash bilan bir qatorda iqtisodiy rivojlanishga ham jiddiy ta’sir
ko‘rsatuvchi muhim omil ekanligini ko‘rsatdi. Antibiotiklarga chidamli
infeksiyalarning ko‘payishi tibbiy xarajatlarning ortishiga, mehnat unumdorligining
pasayishiga va mamlakatlar iqtisodiy barqarorligiga qo‘shimcha bosim yuzaga
kelishiga sabab bo‘ladi.

Antibiotiklarga chidamlilikning uzog muddatli kuchayishi global yalpi ichki
mahsulotning kamayishi va kambag‘allik darajasining oshishiga olib kelishi
mumkin. Shu sababli mazkur muammoni fagat tibbiyot sohasi doirasida emas, balki
igtisodiy xavfsizlik va barqaror rivojlanish nuqtayi nazaridan ham ko‘rib chiqish
Zarur.

Tadqiqot asosida quyidagi takliflar ilgari suriladi:

o antibiotiklardan oqilona foydalanish bo‘yicha davlat nazoratini
kuchaytirish;

o antibiotiklarni shifokor tavsiyasisiz gabul gilish holatlarining oldini
olish;

o antibiotiklarga chidamlilik bo‘yicha monitoring va statistik tahlil

tizimini takomillashtirish;

o infeksion kasalliklarning oldini olishga qaratilgan -~ profilaktik
tadbirlarni kengaytirish;

o yangi antibiotiklar va innovatsion davolash usullarini ishlab chigishga

Investitsiyalarni oshirish;
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o sog‘ligni saqlash xodimlari va aholi o‘rtasida antibiotiklardan to‘g‘ri
foydalanish bo‘yicha tushuntirish ishlarini kuchaytirish;

o antibiotiklarga chidamlilikka garshi kurashda xalgaro hamkorlikni
rivojlantirish.

Umuman olganda, antibiotiklarga chidamlilikni kamaytirish iqtisodiy
yo‘qotishlarning oldini olish, mehnat unumdorligini saqlash va uzoq muddatli
igtisodiy rivojlanishni  ta’minlashning muhim shartlaridan biridir. Ushbu
muammoga kompleks yondashuv orqali sog‘ligni saqlash va iqtisodiy barqarorlikni
mustahkamlash mumkin.
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