www.scholer.google.com

NCCIEJOBATEJIN

ABAJILHATDH ITEPBOI'O BEKA info@gmail.com @

O‘ZBEKISTONDA MAXSUS VA INKLYUZIV TA’LIM TIZIMINI
MODERNIZATSIYALASH: INNOVATSION STRATEGIYALAR,
ISTIQBOLLI RIVOJLANISH YO‘NALISHLARI VA MILLIY TAJRIBA

Nizomiy nomidagi O‘zbekiston milliy pedagogika universiteti "'"Pedagogika-
psixologiya va inklyuziv talim*'fakulteti Logopediya yonalishi ll-bosqgich 201-
guruh talabasi
Xafizova Fotima

Annotatsiya: Ushbu maqola O‘zbekistonda maxsus va inklyuziv ta’lim
tizimini modernizatsiyalash jarayonini ko‘rib chiqadi. Innovatsion strategiyalar va
istigbolli rivojlanish yo‘nalishlari orqali ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan
tadgiqgotlar tagdim etiladi.
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Abstract: This article examines the process of modernizing the special and
inclusive education system in Uzbekistan. Research aimed at improving the quality
of education through innovative strategies and promising development directions is
presented.
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O‘zbekiston Respublikasida ta’lim tizimi, mamlakatning ijtimoiy-iqtisodiy
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. Maxsus va inklyuziv ta’lim tizimining
ahamiyati, uning ijtimoiy adolatni ta’minlashdagi o‘rni va har bir shaxsning ta’lim
olish huquqini amalga oshirishdagi roli alohida e’tiborga sazovor. Ushbu
maqolaning maqgsadi, O‘zbekistondagi maxsus va inklyuziv ta’lim tizimini tahlil
qgilish, uning mavjud holatini, muammolarini va kelajakda rivojlanish istigbollarini
o‘rganishdir. Shuningdek, ushbu tizimning ahamiyati va dolzarbligi hagida
gisqacha ma’lumot berish ham ko‘zda tutilgan.
O‘zbekiston Respublikasining maxsus va inklyuziv ta’lim tizimi, asosan,
nogironligi bo‘lgan bolalarning ta’lim olishi uchun mo‘ljallangan muassasalar
orgali amalga oshiriladi. Birog, bu muassasalar soni hali ham yetarli darajada
emas. Aytish joizki, ko‘plab hududlarda maxsus ta’lim muassasalari mavjud emas,
bu esa nogironligi bo‘lgan bolalarning ta’lim olish imkoniyatlarini cheklaydi.
Shuningdek, inklyuziv ta’limni amalga oshirishda o‘qituvchilar va pedagoglarning
tayyorgarligi ham muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonda o‘qituvchilarni maxsus
ta’lim bo‘yicha tayyorlash tizimi hali ham rivojlanmoqda, ammo bu sohada
ko‘plab muammolar mavjud. O‘qituvchilarning maxsus ta’lim uslublari va
metodikalaridan xabardor bo‘lmasligi, nogironligi bo‘lgan bolalar bilan ishlashda
giyinchiliklarga olib keladi.
Magolaning maqgsadi, O‘zbekistonda maxsus va inklyuziv ta’lim tizimining
ahamiyatini va dolzarbligini tahlil gilishdir. Ushbu tizim, har bir bolaning ta’lim
olish imkoniyatlarini oshirish orgali jamiyatda tenglikni ta'minlashga garatilgan.
O‘zbekistonning ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar, shuningdek, inklyuziv ta’limning
ahamiyati va rivojlanishi, davlat va jamoatchilik e'tiborini talab gilmoqgda. Shuning
uchun, ushbu magola bu masalalarga e'tibor garatadi va kelajakdagi rivojlanish
istigbollarini ko‘rsatishga yordam beradi.Maxsus va inklyuziv ta’lim tizimining
asosiy tushunchalari ta'lim sohasida muhim ahamiyatga ega. Maxsus ta'lim, odatda,
aniq ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilarga yo'naltirilgan ta'lim shaklini anglatadi. Bu

o'quvchilar, masalan, jismoniy yoki agliy cheklovlarga ega bo'lishi mumkin. Ushbu
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ta'lim tizimi, o'z navbatida, o'quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga
olishga qaratilgan bo'lib, ularning o'zlarini rivojlantirishlari uchun zarur shart-
sharoitlarni yaratadi. Maxsus ta'lim dasturlari odatda o'quvchilarning qobiliyatlari
va ehtiyojlariga mos ravishda ishlab chigiladi, bu esa ularni ta'lim jarayonida
samarali ishtirok etishga imkon beradi.
Maxsus va inklyuziv ta'lim tushunchalari o'rtasidagi farg, asosan, ta'lim jarayonida
o'quvchilarning ehtiyojlariga ganday yondashilayotganida ifodalanadi. Maxsus
ta'lim dasturlari, odatda, alohida guruhlar uchun mo'ljallangan bo'lsa, inklyuziv
ta'lim barcha o'quvchilarni birlashtirishga garatilgan. Birog, bu ikki tushuncha bir-
birini to'ldiradi va birgalikda ta'lim jarayonini yanada samarali gilishga xizmat
giladi. Masalan, inklyuziv ta'limda maxsus ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilar uchun
go'shimcha resurslar va yordam ko'rsatish mumkin, bu esa ularning muvaffaqiyatli
o'gishini ta'minlaydi.
Ushbu ikki  tushuncha o'rtasidagi o'zaro aloga, ta'lim tizimining
moslashuvchanligini va samaradorligini oshirishga yordam beradi. Maxsus
ehtiyojlari bo'lgan o'quvchilar inklyuziv muhitda o'gish orgali, o'zlarining
qobiliyatlarini rivojlantirishlari va ijtimoiy hayotga integratsiyalashishlari mumkin.
Bunday yondashuv, shuningdek, o'gituvchilarga ham o'z pedagogik metodlarini
takomillashtirish imkonini beradi, chunki ular turli xil ehtiyojlarga ega bo'lgan
o'quvchilar bilan ishlashda tajriba orttiradilar.Shu bilan birga, maxsus va inklyuziv
ta'lim tizimlarining samaradorligini oshirish uchun, o'gituvchilarni tayyorlash va
ularning malakasini oshirish zarur. O'gituvchilar, maxsus ehtiyojlari bo'lgan
o'quvchilar bilan ishlashda ko'prog bilim va ko'nikmalarga ega bo'lishlari lozim.
Bu, 0z navbatida, ta'lim tizimining sifatini oshirishga va o'quvchilarning
muvaffaqiyatini ta'minlashga olib keladi.
Farglariga kelsak, maxsus ta'lim, ko'proq individual va maxsus yondashuvni talab
gilsa, inklyuziv ta'lim, turli ijtimoiy va madaniy gatlamlarni birlashtirishga intiladi.
Ularning o'zaro alogasi esa, ta'lim jarayonida o'quvchilarning bir-biriga ta'siri va

o'zaro o'rganish imkoniyatlarini oshirishda namoyon bo'ladi. Bu jarayon,
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o'quvchilarning ijtimoiy ko'nikmalarini rivojlantirishga, shuningdek, ularning
o'zaro tushunishi va hamkorligini kuchaytirishga xizmat giladi. Natijada, maxsus
va inklyuziv ta'lim tushunchalari o'rtasidagi farglar va ularning o'zaro alogasi,
ta'lim jarayonini yanada samarali gilishga xizmat qiladi. Bularning barchasi,
o'quvchilarning rivojlanishi va jamiyatda ijtimoiy adolatni ta'minlash uchun
muhimdir.Birinchidan, maxsus ta’lim muassasalarining mavjudligi va ularning
sifati muhim ahamiyatga ega. O‘zbekiston bo‘yicha maxsus ta’lim muassasalari
soni va ularning imkoniyatlari, ko‘pincha, talablar va ehtiyojlarga mos kelmaydi.
Ko‘plab ta’lim muassasalari yetarli infratuzilma, o‘qituvchilar malakasi va
zamonaviy o‘quv materiallaridan mahrum. Bu esa, 0‘z navbatida, maxsus ta’limga
muhtoj bo‘lgan shaxslarning ta’lim olish jarayonini jiddiy cheklaydi.
Oc‘qituvchilarning professional tayyorgarlik darajasi ham muhim ahamiyatga ega.
Ularning maxsus ta’lim sohasidagi bilim va ko‘nikmalari, o‘quvchilarning
ehtiyojlarini qondirishda to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir ko‘rsatadi. O°‘qituvchilarning
kasbiy rivojlanishiga e’tibor berilmasligi, ta’lim jarayonining sifatini pasaytiradi.
Ikkinchidan, inklyuziv ta’lim tizimining asosiy magqsadi, barcha bolalarning teng
imkoniyatlarga ega bo‘lishini ta’minlashdir. Biroq, O‘zbekistonda inklyuziv
ta’limni joriy etish jarayonida muhim to‘sqinliklar mavjud. Masalan, umumta’lim
maktablarida maxsus ta’limga muhtoj bolalar uchun moslashtirilgan o‘quv
dasturlari va metodikalar yetishmaydi. Bu esa, inklyuziv ta’limning
samaradorligini pasaytiradi. O‘qituvchilar ko‘pincha maxsus ta’limga muhtoj
bolalarga ganday yondashish kerakligini bilmaydilar, bu esa ta’lim jarayonida
ijtimoiy izolyatsiyaga olib kelishi mumkin. Shuningdek, ota-onalar va jamiyatning
inklyuziv ta’limga bo‘lgan munosabati ham muhimdir. Ota-onalar ko‘pincha
bolalarining maxsus ehtiyojlari haqida to‘g‘ri ma’lumotga ega emaslar, bu esa
ularning ta’lim olish jarayonida ishtirok etishiga to‘sqinlik qiladi. Maxsus ta’lim
ehtiyojlariga ega bolalar uchun ta’lim muassasalari, psixologlar, pedagoglar va ota-
onalar o‘rtasida samarali muloqot o‘rnatish zarur. Bunday hamkorlik,

o‘quvchilarning ehtiyojlarini yaxshirog tushunishga va ularga individual
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yondashuvni ta’minlashga yordam beradi. Ota-onalar va pedagoglar o‘rtasida
ochiq muloqot, bolalarning o‘rganish jarayonidagi muvaffaqiyatlarini oshirishga
xizmat qiladi. Shuningdek, ta’lim muassasalari o‘rtasida tajriba almashish va eng
yaxshi amaliyotlarni o‘rganish, innovatsion strategiyalarni amalga oshirishda
muhim rol o‘ynaydi.
Umuman olganda, innovatsion strategiyalar va yondashuvlar maxsus va inklyuziv
ta’lim tizimini modernizatsiyalashda muhim ahamiyatga ega. Ta’lim jarayonini
takomillashtirish, o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini qondirish va jamiyatda
ijtimoiy stereotiplarni bartaraf etish orgali, maxsus ehtiyojlarga ega bolalarning
ta’lim olish imkoniyatlarini kengaytirish mumkin. Bunday yondashuvlar, kelajak
avlodlar uchun yanada barqaror va inklyuziv ta’lim tizimini yaratishga xizmat
giladi. Maxsus va inklyuziv ta’lim tizimini modernizatsiyalashda innovatsion
strategiyalar va yondashuvlar muhim ahamiyatga ega.O‘zbekistonning ta’lim
tizimida xalqaro tajribalarni o‘rganish va milliy tajribalarni takomillashtirish,
kelajak avlodni zamonaviy bilimlar bilan ta’minlash va ularning global
raqobatbardoshligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Shu sababli, ta’lim
tizimida amalga oshirilayotgan islohotlar va xalqaro amaliyotlar o‘rtasidagi
integratsiya, O‘zbekistonning ta’lim sohasidagi muvaffaqiyatini ta’minlashda
asosiy omil bo‘lib xizmat qiladi. O‘zbekiston ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan
islohotlar, milliy tajribalarni hisobga olgan holda, xalgaro amaliyotlar bilan
birlashtirilmoqda. O‘zbekistonning ta’lim sohasidagi rivojlanishi, avvalo, o‘zining
tarixiy va madaniy merosini saglash bilan birga, zamonaviy bilim va
texnologiyalarni joriy etishga garatilgan. Boshga davlatlardagi muvaffaqiyatli
modellarni o‘rganish, O‘zbekiston uchun yangi imkoniyatlar yaratadi va ta’lim
sifatini oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Misol uchun, Finlyandiya ta’lim tizimi,
o‘quvchilarning ijodkorligini va mustaqil fikrlashini rivojlantirishga qaratilgan
yondashuvi bilan mashhurdir.Shuningdek, Singapurning ta’lim tizimidagi
muvaffaqiyati, o‘quvchilarga zamonaviy bilimlarni berish va wularni global

raqobatbardosh qilishga qaratilgan strategiyalarini o‘rganish orqgali ham
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O‘zbekiston uchun foydali bo‘lishi mumkin. Milliy tajriba va xalgaro amaliyotlarni
birlashtirish, nafagat ta’lim sifatini oshirish, balki iqtisodiy va ijtimoiy
taraqqiyotga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Bunday yondashuvlar, O‘zbekistonning
ta’lim  tizimini  yanada rivojlantirish va global ta’lim maydonida
raqobatbardoshligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonning ta’lim
tizimidagi milliy tajribalar, xalqaro amaliyotlar bilan birga o‘rganilganda, o‘zaro
samarali aloqalarni ta’minlaydi. Masalan, O‘zbekistonning innovatsion ta’lim
dasturlari va boshga mamlakatlardagi muvaffagiyatli modellar, talabalar va
o‘qituvchilar uchun yangi imkoniyatlar yaratadi. Bunday tajribalar, o‘quv
jarayonlarida amaliyotga asoslangan yondashuvlarni qo‘llash orqali, nafaqat
bilimlarni oshirish, balki ijtimoiy va iqgtisodiy taraqgiyotga ham hissa
go‘shadi.Kelajakda ta’lim tizimining inklyuzivligi, nafagat o‘quvchilarning bilim
va ko‘nikmalarini oshirish, balki ularni jamiyatga to‘g‘ri integratsiyalashishida
ham muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli, maxsus ta’limga muhtoj bolalar uchun
alohida dasturlar ishlab chiqish va ularni amaliyotga joriy etish zaruriyati tug‘iladi.

Birinchidan, kelajakda maxsus ta’lim tizimini rivojlantirish uchun o‘quv
dasturlarini yangilash va ularni zamonaviy talablar asosida gayta ko‘rib chiqish
lozim. Ta’lim dasturlarida o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini hisobga olish,
ularning tayyorgarlik darajasini aniglash va shunga muvofiq darslarni tashkil etish
muhimdir. Bu jarayonda o‘qituvchilarni malakasini oshirish, ularni inklyuziv
ta’lim metodikalariga o‘rgatish hamda innovatsion pedagogik texnologiyalarni
qo‘llash zarur. O°‘qituvchilar, o‘z navbatida, o‘quvchilarning ehtiyojlarini
yaxshiroq tushunib, ularga individual yondashuvlarni amalga oshirish
imkoniyatiga ega bo‘lishadi.
Ikkinchidan, ta’lim jarayonida zamonaviy texnologiyalardan foydalanish,
inklyuziv ta’limni yanada rivojlantirishga yordam beradi. Masalan, ragamli ta’lim
platformalari va interaktiv dasturlar, maxsus ehtiyojlarga ega o‘quvchilarning
ta’lim olish jarayonini osonlashtiradi. Bunday texnologiyalar yordamida

o‘quvchilar o‘z qobiliyatlariga muvofiq ravishda o‘qish jarayonini boshqarish
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imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Ragamli
Uchinchidan, jamiyatda inklyuziv ta’lim konsepsiyasini rivojlantirish uchun
ijtimoiy xabardorlikni oshirish zarur. Bu, ta’lim tizimining faqatgina maktablar va
ta’lim muassasalari bilan cheklanmasligi, balki keng jamoatchilikning ham ushbu
jarayonga jalb etilishi demakdir. Ota-onalar, jamoatchilik vakillari va faol
tashkilotlar, inklyuziv ta’limning ahamiyatini tushunishi va uni qo‘llab-quvvatlashi
juda muhimdir. Bu jarayonda ommaviy axborot vositalarining roli ham begiyosdir,
chunki ular inklyuziv ta’limning foydalari haqida xabardor qilishi va jamiyatda
ijobiy fikrlarni shakllantirishi mumkin.
To‘rtinchidan, maxsus ta’lim tizimini rivojlantirishda davlat siyosati va
gonunchilik bazasini mustahkamlash zarur. Davlat tomonidan maxsus ehtiyojlarga
ega o‘quvchilar uchun ta’lim muassasalarini yaratish, ularning moliyaviy qo‘llab-
quvvatlanishini ta’minlash va ta’lim jarayonida gatnashayotgan mutaxassislarni
tayyorlash bo‘yicha dasturlar ishlab chiqish muhimdir. Shuningdek, maxsus
ta’limga muhtoj bolalarning huquglarini himoya qilish va ularga teng imkoniyatlar
yaratish bo‘yicha qonunchilikni kuchaytirish zarur.

Magolaning asosiy natijalari va takliflari umumlashtirilganda, ta’lim tizimida
inklyuziv yondashuvning ahamiyati alohida ta’kidlanadi. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, inklyuziv ta’lim muhitining yaratilishi o‘quvchilarning o‘zaro
munosabatlarini yaxshilashga, ularning ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga va
ta’lim jarayonida teng imkoniyatlar yaratishga xizmat qiladi. Bu jarayon
o‘quvchilarning turli 1jtimoiy va madaniy qatlamlardan kelishi, shuningdek, turli
imkoniyatlarga ega bo‘lgan o‘quvchilar uchun moslashuvchan ta’lim usullarini
qo‘llashni talab etadi. Ota-onalar va jamiyatning ta’lim jarayoniga jalb etilishi,
shuningdek, o‘qituvchilarning malakasini oshirish zarurligi ham tadqiqotda alohida
o‘rin egallaydi. Ota-onalar o‘z farzandlarining ta’lim jarayonida faol ishtirok
etishlari, ularning ehtiyojlarini anglashlari va ta’lim muassasalariga bo‘lgan
ishonchlarini oshirishlari muhimdir. Bu jarayonda o‘qituvchilarning professional

rivojlanishi, ularning inklyuziv ta’lim metodikalarini o‘zlashtirishlari, shuningdek,
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o‘zaro tajriba almashishlari ta’lim sifatini oshirishga yordam beradi.
Kelajakdagi tadqiqotlar uchun yo‘nalishlar ko‘rsatilganda, inklyuziv ta’limni
amalga oshirishda yuzaga kelayotgan giyinchiliklar va muammolarni chuqur
o‘rganish zarurligi ko‘rinadi. Masalan, o‘qituvchilarni tayyorlash jarayonida
inklyuziv ta’limga oid bilimlarni kiritish, shuningdek, mavjud ta’lim tizimida
inklyuziv yondashuvni qo‘llashning samaradorligini baholash muhimdir.Bundan
tashqari, inklyuziv ta’lim mubhitini yaratishda texnologiyalardan foydalanish ham
alohida e’tiborga molikdir. Zamonaviy texnologiyalar, masalan, interaktiv ta’lim
vositalari, masofaviy ta’lim platformalari va o‘quv dasturlari orqali
o‘quvchilarning individual ehtiyojlarini qondirish imkoniyatlari ko‘paymoqda. Bu
borada tadqiqotlar o‘tkazish, texnologiyalarning ta’lim jarayoniga ta’sirini
o‘rganish va ularni inklyuziv ta’limda qo‘llash samaradorligini baholash muhimdir.
Shuningdek, inklyuziv ta’lim muhitini yaratish uchun zarur bo‘lgan infratuzilma va
resurslarni  baholash, ta’lim muassasalarining tayyorgarligini o‘rganish ham
kelajakdagi tadqiqotlar uchun muhim yo‘nalish hisoblanadi.
Natijada, inklyuziv ta’lim mubhitini yaratish, o‘qituvchilarning malakasini oshirish,
ota-onalar va jamiyatni ta’lim jarayoniga jalb etish, texnologiyalardan foydalanish
va o‘quvchilarning ruhiy salomatligini qo‘llab-quvvatlash borasidagi tadgigotlar
kelajakda ta’lim tizimini yanada samarali va rivojlanayotgan qilib yaratishga
xizmat qiladi. Ta’lim tizimining rivojlanishi uchun zarur bo‘lgan yangi
yondashuvlar va strategiyalarni ishlab chigish, shuningdek, mavjud muammolarni
hal qilishda izchil tadqiqotlar o‘tkazish zarur. Maqolaning asosiy natijalari shuni
ko‘rsatadiki, ta'lim jarayonida o‘quvchilarning ruhiy salomatligi muhim
ahamiyatga ega. O‘quvchilarning psixologik holatini yaxshilash, ularning
ta'limdagi muvaffaqiyatlariga bevosita ta'sir ko‘rsatadi. Tadqiqotlar natijalari shuni
aniqladiki, o‘quvchilarni qo‘llab-quvvatlash va ularga ruhiy yordam ko‘rsatish
ta'lim jarayonining samaradorligini oshiradi.

Kelajakdagi tadgiqotlar uchun bir nechta yo‘nalishlar ko‘rsatiladi. Birinchidan,

o‘quvchilarning ruhiy salomatligini baholashning yangi metodologiyalarini ishlab
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chigish zarur. Ikkilamchi, ta'lim muassasalarida psixologik yordam ko‘rsatish
tizimlarini joriy etish va ularning samaradorligini o‘rganish muhimdir. Uchinchi,
o‘quvchilarning ruhiy salomatligini rivojlantirishga qaratilgan dasturlarni ishlab
chigish va amalga oshirish bo‘yicha tadqiqotlar olib borish lozim. Ushbu
tadqiqotlar ta'lim tizimidagi mavjud muammolarni hal etishga va o‘quvchilarning
umumiy rivojlanishini ta'minlashga yordam beradi. Ushbu maqgolada ta'lim
tizimidagi muammolarni hal etish va o‘quvchilarning rivojlanishini qo‘llab-
quvvatlash uchun takliflar keltirilgan. Kelajakdagi tadgigotlar ruhiy salomatlik va
ta'lim jarayonining o‘zaro bog‘ligligini chuqur o‘rganishga qaratilishi lozim.
Shuningdek, o‘qituvchilar va o‘quvchilar o‘rtasidagi muloqotni yaxshilash, yangi
pedagogik usullarni joriy etish orgali ta'lim sifatini oshirish uchun innovatsion
yondoshuvlar ishlab chiqilishi muhimdir. Bu yo‘nalishlar ta'lim tizimining
bargaror rivojlanishiga xizmat giladi.
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