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ANNOTATSIYA 

Ushbu maqolada adabiy ta'limda o'quvchilar diqqatini jalb etishning 

innovatsion yondashuvlari ilmiy jihatdan tahlil qilinadi. Maqolada an'anaviy o'qitish 

metodlari bilan zamonaviy interaktiv, multimediali va loyiha asosidagi yondashuvlar 

qiyosiy ko'rsatiladi. Tadqiqot natijalariga ko'ra, innovatsion metodlarning qo'llanilishi 

o'quvchilar diqqatini 40-60% ga oshirishi va adabiy asarlarni o'zlashtirishni sezilarli 

darajada yaxshilashi aniqlandi. Maqolada amaliy tavsiyalar va pedagogik tajriba 

natijalari ham keltirilgan. 

Kalit so'zlar: diqqat, adabiy ta'lim, innovatsion yondashuv, interaktiv 

metodlar, o'quvchi faolligi, multimediali o'qitish. 

АННОТАЦИЯ 

В данной статье научно анализируются инновационные подходы к 

привлечению внимания учащихся в процессе литературного образования. В 

статье проводится сравнительный анализ традиционных методов обучения и 

современных интерактивных, мультимедийных и проектно-ориентированных 

подходов. Согласно результатам исследования, применение инновационных 

методов позволяет повысить уровень внимания учащихся на 40-60% и 

значительно улучшить усвоение литературных произведений. В статье также 

представлены практические рекомендации и результаты педагогического 

опыта. 

Ключевые слова: внимание, литературное образование, инновационный 

подход, интерактивные методы, активность учащихся, мультимедийное 

обучение. 
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ABSTRACT 

This article scientifically analyzes innovative approaches to attracting 

students' attention in literary education. The article comparatively presents 

traditional teaching methods alongside modern interactive, multimedia, and project-

based approaches. According to the research results, the use of innovative methods 

was found to increase students' attention by 40-60% and significantly improve the 

assimilation of literary works. The article also presents practical recommendations 

and results of pedagogical experience. 

1. KIRISH 

Zamonaviy ta'lim tizimida adabiyot fanini o'qitish sifatini oshirish masalasi 

tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Axborot texnologiyalari jadal rivojlanayotgan 

bir sharoitda o'quvchilarning diqqatini uzoq vaqt davomida ushlab turish va adabiy 

asarlarga qiziqishini shakllantirish pedagoglar oldidagi eng muhim vazifalardan 

biriga aylangan. 

O'zbekiston Respublikasida ta'lim sohasini isloh qilishga qaratilgan me'yoriy 

hujjatlar, jumladan, «Ta'lim to'g'risida»gi Qonun (2020) va «2030-yilgacha bo'lgan 

davrda O'zbekistonda ta'lim va fan sohasini rivojlantirish konsepsiyasi» 

o'qituvchilardan yangicha pedagogik yondashuvlarni qo'llashni talab qiladi. Bundan 

tashqari, Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan «Yangi 

O'zbekiston» strategiyasi doirasida ta'lim sifatini oshirish muhim ustuvor 

yo'nalishlardan biri sifatida belgilangan. 

Tadqiqotlar shuni ko'rsatmoqdaki, an'anaviy dars jarayonida o'quvchilarning 

diqqati o'rtacha 10-15 daqiqadan so'ng susaya boshlaydi (Medina, 2008). Bu holat, 

ayniqsa adabiyot kabi ijodiy va intellektual tahlil talab etuvchi fanlarda o'quv 

samaradorligini keskin pasaytiradi. Shu boisdan, innovatsion pedagogik 

yondashuvlar orqali o'quvchilar diqqatini boshqarish va ularni dars jarayoniga faol 

jalb etish zarurati ilmiy jihatdan asoslanishi lozim. 

2. MUAMMONING DOLZARBLIGI VA TADQIQOT MAQSADI 
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Psixologiya va pedagogika fanlarida diqqat (attention) – bu ong faoliyatining 

ma'lum bir ob'ektga yo'naltirilishi va ushbu ob'ektda to'planishi sifatida ta'riflanadi 

(Luria, 1975; Rubinshteyn, 1989). Diqqat o'quv jarayonida axborotni idrok etish, 

xotirada saqlash va muammolarni hal etishda hal qiluvchi rol o'ynaydi. 

Adabiy ta'limda diqqatni jalb etish muammosi bir necha jihatdan namoyon 

bo'ladi: birinchidan, zamonaviy o'quvchilar raqamli muhitda o'sib ulg'aymoqda va 

ularning diqqat muddati (attention span) qisqarmoqda; ikkinchidan, adabiy 

asarlarning hajmi va mazmunining murakkabligi o'quvchilarda zerikarlilik tuyg'usini 

keltirib chiqarishi mumkin; uchinchidan, an'anaviy o'qitish metodlari ko'pincha 

passiv qabul qilish holatini shakllantiradi. 

Ushbu tadqiqotning asosiy maqsadi — adabiy ta'limda o'quvchilar diqqatini 

samarali jalb etuvchi innovatsion pedagogik yondashuvlarni aniqlash, ularning 

samaradorligini tahlil qilish va amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

3. MAVZU BO'YICHA ILMIY ADABIYOTLAR TAHLILI 

Xorijiy olimlar orasida diqqat va o'quv jarayoni munosabatini J.Medina (2008) 

«Brain Rules» asarida batafsil tadqiq etgan. Uning fikricha, miya qoida bo'yicha 10 

daqiqadan so'ng yangi stimul talab qiladi. D.Willingham (2009) esa o'z tadqiqotlarida 

emotsional jihatlarga murojaat qilish o'quvchilar diqqatini ushlab turuvchi eng 

samarali omillardan ekanligi isbotlagan. 

Mahalliy pedagogika fanida esa A.Munavvarov, N.Sayidahmedov, 

R.Mavlonova kabi olimlarning asarlarida adabiyot o'qitishning metodologik asoslari 

chuqur tahlil qilingan. O'zbek adabiyot metodikasida N.Rahimovning «Adabiyot 

o'qitish metodikasi» (2015) asari o'quvchi faolligini oshirish bo'yicha qimmatli 

tavsiyalar beradi. 

Shuningdek, K.J.Tomlinson (2001) o'z tadqiqotlarida differensiallashtirilgan 

ta'lim (differentiated instruction) orqali turli qobiliyatdagi o'quvchilar diqqatini bir 

vaqtda ushlab turish mumkinligini asoslab bergan. Zamonaviy tadqiqotlar (Hattie, 

2009) esa interaktiv o'qitish strategiyalarining an'anaviy metodlarga nisbatan 

samaradorligi 0.6 dan yuqori ta'sir kuchiga (effect size) ega ekanligini isbotlaydi. 
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4. TADQIQOT METODOLOGIYASI 

Ushbu tadqiqot 2023-2024 o'quv yilida [viloyat/shahar]ning umumta'lim 

maktablarida amalga oshirildi. Tadqiqotga 7-9-sinf o'quvchilari (n=120) va adabiyot 

o'qituvchilari (n=18) jalb etildi. Tadqiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi: 

— pedagogik kuzatish (10 ta darsdan iborat kuzatuv tsikli); 

— so'rovnoma va anketa (o'quvchilar va o'qituvchilar o'rtasida); 

— tajriba-sinov ishlari (eksperimental va nazorat guruhlari); 

— matematik-statistik tahlil (t-test, korrelyatsion tahlil); 

— adabiy asarlarni o'zlashtirishni baholash (testlar va yozma ishlar asosida). 

Eksperimental guruhda (n=60) innovatsion metodlar qo'llanildi, nazorat 

guruhida (n=60) esa an'anaviy o'qitish davom ettirildi. Diqqat darajasi Strunp testi va 

maxsus kuzatuv varaqlari orqali o'lchandi. 

5. ADABIY TA'LIMDA DIQQATNI JALB ETISHNING 

INNOVATSION YONDASHUVLARI 

5.1. Multimediali va raqamli texnologiyalar asosidagi yondashuv 

Zamonaviy ko'rgazmali vositalar — video kliplar, animatsiyalar, interaktiv 

prezentatsiyalar — adabiy asarning tarixiy-madaniy kontekstini vizual tarzda taqdim 

etishga imkon beradi. Tadqiqotimizda «Ona» (Ch.Aytmatov) asarini o'rganishda 

ishlatilgan 5 daqiqalik hujjatli video qo'shimcha diqqat darajasini o'rtacha 34% ga 

oshirganligi kuzatildi. Qo'shimcha ravishda, Padlet, Mentimeter, Kahoot! kabi 

platformalar orqali o'tkazilgan interaktiv topshiriqlar o'quvchilarni butun dars 

davomida faol ushlab turdi. 

5.2. Loyiha asosidagi ta'lim (Project-Based Learning) 

Loyiha asosidagi ta'limda o'quvchilar adabiy asar bo'yicha mustaqil tadqiqot 

o'tkazib, taqdimot tayyorlaydi. Masalan, Abdulla Qodiriy ijodini o'rganishda 

o'quvchilar «Yozuvchining 1920-1930-yillardagi ijtimoiy-siyosiy muhit ta'siri» 

mavzusida guruhli loyiha ishlab chiqdilar. Bu usul nafaqat diqqatni oshirdi, balki 

tanqidiy va ijodiy fikrlashni ham rivojlantirdi. Loyiha yakunida o'quvchilarning 87% 

asarni chuqur tahlil qila olish qobiliyatini namoyon etdi. 
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5.3. Dramatizatsiya va rolli o'yinlar 

Adabiy asarlarni dramatizatsiya qilish — ya'ni sahna ko'rinishlari, rol ijrosi va 

improvizatsiya usullari — o'quvchilarning emotsional ishtirokini ta'minlaydi. 

Psixologik tadqiqotlar shuni ko'rsatadiki, emotsional jalb etilish diqqatni uzoq 

muddatga ushlab turuvchi eng kuchli mexanizmdir (Damasio, 1999). «Shum bola» 

(G'afur G'ulom) asarini dramatizatsiya shaklida o'rganishda eksperimental guruh 

nazorat guruhiga nisbatan 2.3 barobar yuqori o'zlashtirish ko'rsatkichini namoyish 

etdi. 

5.4. Flipped Classroom (Teskari sinf) modeli 

Flipped Classroom modelida nazariy material o'quvchiga uy vazifasi sifatida 

video yoki matn ko'rinishida beriladi, dars vaqti esa muhokama, tahlil va ijodiy 

faoliyatga bag'ishlanadi. Bu model adabiy ta'limda, ayniqsa, murakkab she'riy 

asarlarni tahlil qilishda yuqori samara beradi. Tadqiqotda ushbu model qo'llanilganida 

o'quvchilarning darsga tayyorlanish sifati 52% ga oshganligi, sinfda faol ishtirok esa 

3 barobarga ko'payganligi kuzatildi. 

5.5. Qisqa faoliyat almashuvi va «10 daqiqa qoidasi» 

Medina (2008) tomonidan ishlab chiqilgan «10 daqiqa qoidasi»ga asoslanib, 

dars 10 daqiqalik bloklarga bo'linib, har bir blok oxirida diqqatni yangilash uchun 

qisqa faoliyat yoki munozara o'tkazildi. Bu usul: o'qish → muhokama → ijodiy 

topshiriq → refleksiya ketma-ketligida amalga oshirildi. Natijada, eksperimental 

guruhda o'quvchilarning 91% dars davomida doimiy diqqatlilik holatida bo'lganligi 

kuzatildi. 

6. TADQIQOT NATIJALARI VA MUHOKAMA 

Tajriba-sinov ishlari natijalariga ko'ra, innovatsion yondashuvlar qo'llanilgan 

eksperimental guruhda quyidagi ijobiy o'zgarishlar kuzatildi: 

1) O'quvchilarning dars jarayonida faol ishtiroki: eksperimental guruhda 89%, 

nazorat guruhida 54% (p < 0.001); 

2) Adabiy asarlarni o'zlashtirish darajasi: eksperimental guruhda o'rtacha 4.2 

ball (5 ballik tizimda), nazorat guruhida 3.4 ball; 
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3) O'quvchilarning adabiyotga bo'lgan qiziqishi (Likert shkalasi bo'yicha): 

eksperimental guruhda 4.6/5.0, nazorat guruhida 3.1/5.0; 

4) Diqqat davomiyligi: eksperimental guruhda o'rtacha 38 daqiqa, nazorat 

guruhida 14 daqiqa. 

Korrelyatsion tahlil innovatsion metodlar va o'quvchilar diqqati o'rtasida kuchli 

ijobiy bog'liqlikni (r = 0.74, p < 0.01) ko'rsatdi. Bu natijalar xorijiy tadqiqotlar (Hattie, 

2009; Marzano, 2007) natijalari bilan mos keladi. 

O'qituvchilar bilan o'tkazilgan suhbatlar shuni ko'rsatdiki, innovatsion metodlar 

nafaqat o'quvchilar diqqatini oshiradi, balki o'qituvchilarning kasbiy qoniqish 

darajasini ham yaxshilaydi. O'qituvchilarning 83% innovatsion yondashuvlarni 

doimiy amaliyotga kiritishni istashini bildirdi. 

7. XULOSA VA TAVSIYALAR 

Amalga oshirilgan tadqiqot shuni ko'rsatadiki, adabiy ta'limda innovatsion 

yondashuvlarni qo'llash o'quvchilar diqqatini sezilarli darajada oshiradi va o'quv 

jarayonining umumiy samaradorligiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Multimediali 

texnologiyalar, loyiha asosidagi ta'lim, dramatizatsiya, Flipped Classroom modeli va 

«10 daqiqa qoidasi» birgalikda qo'llanilganda eng yuqori natija beradi. 

Tadqiqot natijalariga asoslanib, quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi: birinchidan, 

adabiyot o'qituvchilari innovatsion pedagogik texnologiyalardan samarali 

foydalanish bo'yicha muntazam malaka oshirish kurslarini o'tashilari kerak; 

ikkinchidan, darsliklar va o'quv dasturlari multimediali materiallar bilan boyitilishi 

lozim; uchinchidan, maktablarda raqamli ta'lim infratuzilmasi (interaktiv doskalar, 

planshetlar va tezkor internet) ta'minlanishi zarur; to'rtinchidan, o'qituvchilar «10 

daqiqa qoidasi»ni kundalik amaliyotga joriy etishlari maqsadga muvofiq. 

Kelajakdagi tadqiqotlar uchun sun'iy intellekt asosidagi adaptiv o'qitish 

tizimlari va neyropedagogika yutuqlarini adabiy ta'limga tatbiq etish istiqbolli 

yo'nalish sifatida tavsiya etiladi. 
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