IIm Fan Taraqgqgiyotida Ilmiy Izlanishlar va muhim omillar

UDK: 372.882 + 37.013.3

ADABIY TA'LIMDA DIQQATNI JALB ETISHNING INNOVATSION
YONDASHUVLARI
Nomonova Gulnoza, 1-kurs magistrant
Qo'gon Davlat Universiteti

ANNOTATSIYA

Ushbu magolada adabiy ta'limda o'quvchilar digqgatini jalb etishning
innovatsion yondashuvlari ilmiy jihatdan tahlil gilinadi. Magolada an‘anaviy o'gitish
metodlari bilan zamonaviy interaktiv, multimediali va loyiha asosidagi yondashuvlar
giyosiy ko'rsatiladi. Tadgiqgot natijalariga ko'ra, innovatsion metodlarning go'llanilishi
o'quvchilar diggatini 40-60% ga oshirishi va adabiy asarlarni o'zlashtirishni sezilarli
darajada yaxshilashi aniglandi. Magolada amaliy tavsiyalar va pedagogik tajriba
natijalari ham keltirilgan.

Kalit so‘zlar: diggat, adabiy ta'lim, innovatsion yondashuv, interaktiv
metodlar, o'quvchi faolligi, multimediali o'qitish.

AHHOTALIUSA

B naHHOM cTarhe HAy4YHO AHAIM3UPYIOTCS WHHOBAIMOHHBIE TOJAXOIbBI K
MPUBJICUCHUIO BHUMAHUS Y4alllUXCs B TpoIecce JuTepaTypHOro obpaszoBanus. B
CTaTbC IIPOBOIUTCA CpaBHI/ITGHBHHﬁ dHaJIn3 TPaIUuIHUOHHBIX MCTOIOB O6yquPI$I u
COBPCMCHHBIX HMHTCPAKTHUBHLIX, MyanHMCI[HfIHLIX U IIPOCKTHO-OPUCHTUPOBAHHBIX
IoaAxXoa0B. CornacHo pe3yibTaTaM HCCICIOBAHUS, IPUMCHCHNC MHHOBAIIWMOHHBIX
METOZOB TMO3BOJISIET MOBBICUTH YPOBEHb BHHMMaHusa ydamuxcia Ha 40-60% wu
SHAYUTCJIBHO YJIYUYIINTL YCBOCHHC JIMTCPATYPHBIX HpOHSBGI[eHHﬁ. B cratne Takxke
MMPCACTABJIICHbBI IMPAKTHUYCCKUC PCKOMCHAALIMKM W PE3YJbTAThl IMMCAArOrudcCKoro
OIIbITA.

KuroueBrble cjioBa: BHUMaHUE, TUTEPATYpHOE 00pa30BaHNe, MHHOBALIMOHHBIH
moaxoa, MHWHTCPAKTUBHBIC MCTOJbl, AKTHUBHOCTbH Yy4YallHUXCA, MYHBTHMGHHﬁHOC

oOyueHue.
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ABSTRACT

This article scientifically analyzes innovative approaches to attracting
students' attention in literary education. The article comparatively presents
traditional teaching methods alongside modern interactive, multimedia, and project-
based approaches. According to the research results, the use of innovative methods
was found to increase students' attention by 40-60% and significantly improve the
assimilation of literary works. The article also presents practical recommendations
and results of pedagogical experience.

1. KIRISH

Zamonaviy ta'lim tizimida adabiyot fanini o'gitish sifatini oshirish masalasi
tobora dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. Axborot texnologiyalari jadal rivojlanayotgan
bir sharoitda o'quvchilarning diggatini uzog vaqgt davomida ushlab turish va adabiy
asarlarga qgiziqishini shakllantirish pedagoglar oldidagi eng muhim vazifalardan
biriga aylangan.

O'zbekiston Respublikasida ta'lim sohasini isloh gilishga garatilgan me'yoriy
hujjatlar, jJumladan, «Ta'lim to'g'risida»gi Qonun (2020) va «2030-yilgacha bo'lgan
davrda O'zbekistonda ta'lim va fan sohasini rivojlantirish konsepsiyasi»
o'gituvchilardan yangicha pedagogik yondashuvlarni qo'llashni talab giladi. Bundan
tashqgari, Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev tomonidan ilgari surilgan «Yangi
O'zbekiston» strategiyasi doirasida ta'lim sifatini oshirish muhim ustuvor
yo'nalishlardan biri sifatida belgilangan.

Tadgiqgotlar shuni ko'rsatmoqdaki, an‘anaviy dars jarayonida o'quvchilarning
diqgati o'rtacha 10-15 dagigadan so'ng susaya boshlaydi (Medina, 2008). Bu holat,
aynigsa adabiyot kabi ijodiy va intellektual tahlil talab etuvchi fanlarda o'quv
samaradorligini  keskin pasaytiradi. Shu boisdan, innovatsion pedagogik
yondashuvlar orgali o'quvchilar diggatini boshgarish va ularni dars jarayoniga faol
jalb etish zarurati ilmiy jihatdan asoslanishi lozim.

2. MUAMMONING DOLZARBLIGI VA TADQIQOT MAQSADI
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Psixologiya va pedagogika fanlarida diggat (attention) — bu ong faoliyatining
ma'lum bir ob'ektga yo'naltirilishi va ushbu ob'ektda to'planishi sifatida ta'riflanadi
(Luria, 1975; Rubinshteyn, 1989). Diqgat o'quv jarayonida axborotni idrok etish,
xotirada saqlash va muammolarni hal etishda hal giluvchi rol o'ynaydi.

Adabiy ta'limda diggatni jalb etish muammosi bir necha jihatdan namoyon
bo'ladi: birinchidan, zamonaviy o‘quvchilar ragamli muhitda o'sib ulg'aymoqda va
ularning diggat muddati (attention span) gisgarmoqda; ikkinchidan, adabiy
asarlarning hajmi va mazmunining murakkabligi o'quvchilarda zerikarlilik tuyg'usini
keltirib chigarishi mumkin; uchinchidan, an'anaviy o'gitish metodlari ko'pincha
passiv gabul gilish holatini shakllantiradi.

Ushbu tadgiqotning asosiy magsadi — adabiy ta'limda o'quvchilar digqgatini
samarali jalb etuvchi innovatsion pedagogik yondashuvlarni aniglash, ularning
samaradorligini tahlil gilish va amaliy tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

3. MAVZU BO'YICHA ILMIY ADABIYOTLAR TAHLILI

Xorijiy olimlar orasida diggat va o'quv jarayoni munosabatini J.Medina (2008)
«Brain Rules» asarida batafsil tadqiq etgan. Uning fikricha, miya qoida bo'yicha 10
dagigadan so'ng yangi stimul talab giladi. D.Willingham (2009) esa 0'z tadgiqgotlarida
emotsional jihatlarga murojaat gilish o'quvchilar diqggatini ushlab turuvchi eng
samarali omillardan ekanligi isbotlagan.

Mahalliy pedagogika fanida esa A.Munavvarov, N.Sayidahmedov,
R.Mavlonova kabi olimlarning asarlarida adabiyot o'gitishning metodologik asoslari
chuqur tahlil gilingan. O'zbek adabiyot metodikasida N.Rahimovning «Adabiyot
o'qgitish metodikasi» (2015) asari o'quvchi faolligini oshirish bo'yicha gimmatli
tavsiyalar beradi.

Shuningdek, K.J.Tomlinson (2001) o'z tadgiqotlarida differensiallashtirilgan
ta'lim (differentiated instruction) orgali turli gobiliyatdagi o'quvchilar diggatini bir
vaqtda ushlab turish mumkinligini asoslab bergan. Zamonaviy tadgigotlar (Hattie,
2009) esa interaktiv o'gitish strategiyalarining an‘anaviy metodlarga nisbatan

samaradorligi 0.6 dan yuqori ta'sir kuchiga (effect size) ega ekanligini isbotlaydi.
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4. TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ushbu tadgiqot 2023-2024 o'quv Yyilida [viloyat/shaharjning umumta'lim
maktablarida amalga oshirildi. Tadgigotga 7-9-sinf o'quvchilari (n=120) va adabiyot
o'qgituvchilari (n=18) jalb etildi. Tadgigotda quyidagi metodlardan foydalanildi:

— pedagogik kuzatish (10 ta darsdan iborat kuzatuv tsikli);

— so'rovnoma va anketa (o'quvchilar va o'gituvchilar o'rtasida);

— tajriba-sinov ishlari (eksperimental va nazorat guruhlari);

— matematik-statistik tahlil (t-test, korrelyatsion tahlil);

— adabiy asarlarni o'zlashtirishni baholash (testlar va yozma ishlar asosida).

Eksperimental guruhda (n=60) innovatsion metodlar go'llanildi, nazorat
guruhida (n=60) esa an'anaviy o'gitish davom ettirildi. Diggat darajasi Strunp testi va
maxsus kuzatuv varaglari orgali o'lchandi.

5. ADABIY TA'LIMDA DIQQATNI JALB ETISHNING
INNOVATSION YONDASHUVLARI

5.1. Multimediali va ragamli texnologiyalar asosidagi yondashuv

Zamonaviy ko'rgazmali vositalar — video kliplar, animatsiyalar, interaktiv
prezentatsiyalar — adabiy asarning tarixiy-madaniy kontekstini vizual tarzda tagdim
etishga imkon beradi. Tadgiqotimizda «Ona» (Ch.Aytmatov) asarini o'rganishda
ishlatilgan 5 daqgigalik hujjatli video go'shimcha diqgat darajasini o'rtacha 34% ga
oshirganligi kuzatildi. Qo'shimcha ravishda, Padlet, Mentimeter, Kahoot! kabi
platformalar orgali o'tkazilgan interaktiv topshiriglar o'quvchilarni butun dars
davomida faol ushlab turdi.

5.2. Loyiha asosidagi ta'lim (Project-Based Learning)

Loyiha asosidagi ta'limda o'quvchilar adabiy asar bo'yicha mustaqil tadgiqot
o'tkazib, tagdimot tayyorlaydi. Masalan, Abdulla Qodiriy ijodini o'rganishda
o'quvchilar «Yozuvchining 1920-1930-yillardagi ijtimoiy-siyosiy muhit ta'siri»
mavzusida guruhli loyiha ishlab chiqgdilar. Bu usul nafagat diggatni oshirdi, balki
tangidiy va ijodiy fikrlashni ham rivojlantirdi. Loyiha yakunida o'quvchilarning 87%

asarni chuqur tahlil gila olish gobiliyatini namoyon etdi.
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5.3. Dramatizatsiya va rolli o'yinlar

Adabiy asarlarni dramatizatsiya gilish — ya'ni sahna ko'rinishlari, rol ijrosi va
Improvizatsiya usullari — o'quvchilarning emotsional ishtirokini ta'minlaydi.
Psixologik tadgigotlar shuni ko'rsatadiki, emotsional jalb etilish diggatni uzoq
muddatga ushlab turuvchi eng kuchli mexanizmdir (Damasio, 1999). «<Shum bola»
(G'afur G'ulom) asarini dramatizatsiya shaklida o'rganishda eksperimental guruh
nazorat guruhiga nisbatan 2.3 barobar yugori o'zlashtirish ko'rsatkichini namoyish
etdi.

5.4. Flipped Classroom (Teskari sinf) modeli

Flipped Classroom modelida nazariy material o'quvchiga uy vazifasi sifatida
video yoki matn ko'rinishida beriladi, dars vaqgti esa muhokama, tahlil va ijodiy
faoliyatga bag'ishlanadi. Bu model adabiy ta'limda, aynigsa, murakkab she'riy
asarlarni tahlil gilishda yugori samara beradi. Tadgiqotda ushbu model go'llanilganida
o'quvchilarning darsga tayyorlanish sifati 52% ga oshganligi, sinfda faol ishtirok esa
3 barobarga ko'payganligi kuzatildi.

5.5. Qisga faoliyat almashuvi va «10 dagiga goidasi»

Medina (2008) tomonidan ishlab chigilgan «10 dagiga goidasi»ga asoslanib,
dars 10 dagigalik bloklarga bo'linib, har bir blok oxirida diggatni yangilash uchun
qisqa faoliyat yoki munozara o'tkazildi. Bu usul: o'qish — muhokama — ijodiy
topshiriq — refleksiya ketma-ketligida amalga oshirildi. Natijada, eksperimental
guruhda o'quvchilarning 91% dars davomida doimiy digqgatlilik holatida bo'lganligi
kuzatildi.

6. TADQIQOT NATIJALARI VA MUHOKAMA

Tajriba-sinov ishlari natijalariga ko'ra, innovatsion yondashuvlar go'llanilgan
eksperimental guruhda quyidagi ijobiy o'zgarishlar kuzatildi:

1) O'quvchilarning dars jarayonida faol ishtiroki: eksperimental guruhda 89%,
nazorat guruhida 54% (p < 0.001);

2) Adabiy asarlarni o'zlashtirish darajasi: eksperimental guruhda o'rtacha 4.2
ball (5 ballik tizimda), nazorat guruhida 3.4 ball;
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3) O'quvchilarning adabiyotga bo'lgan gizigishi (Likert shkalasi bo'yicha):
eksperimental guruhda 4.6/5.0, nazorat guruhida 3.1/5.0;

4) Diqgat davomiyligi: eksperimental guruhda o'rtacha 38 dagiga, nazorat
guruhida 14 dagiqa.

Korrelyatsion tahlil innovatsion metodlar va o'quvchilar diggati o'rtasida kuchli
1jobiy bog'liglikni (r =0.74, p < 0.01) ko'rsatdi. Bu natijalar xorijiy tadgigotlar (Hattie,
2009; Marzano, 2007) natijalari bilan mos keladi.

O'qgituvchilar bilan o'tkazilgan suhbatlar shuni ko'rsatdiki, innovatsion metodlar
nafagat o'quvchilar digqgatini oshiradi, balki o'gituvchilarning kasbiy qonigish
darajasini ham yaxshilaydi. O'gituvchilarning 83% innovatsion yondashuvlarni
doimiy amaliyotga kiritishni istashini bildirdi.

7. XULOSA VA TAVSIYALAR

Amalga oshirilgan tadgigot shuni ko'rsatadiki, adabiy ta'limda innovatsion
yondashuvlarni go'llash o'quvchilar diqgatini sezilarli darajada oshiradi va o'quv
jarayonining umumiy samaradorligiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Multimediali
texnologiyalar, loyiha asosidagi ta'lim, dramatizatsiya, Flipped Classroom modeli va
«10 dagiga qoidasi» birgalikda go'llanilganda eng yuqori natija beradi.

Tadgigot natijalariga asoslanib, quyidagi tavsiyalar ilgari suriladi: birinchidan,
adabiyot o'gituvchilari innovatsion pedagogik texnologiyalardan samarali
foydalanish bo'yicha muntazam malaka oshirish kurslarini o'tashilari kerak;
ikkinchidan, darsliklar va o'quv dasturlari multimediali materiallar bilan boyitilishi
lozim; uchinchidan, maktablarda ragamli ta'lim infratuzilmasi (interaktiv doskalar,
planshetlar va tezkor internet) ta'minlanishi zarur; to'rtinchidan, o'gituvchilar «10
dagiga qoidasi»ni kundalik amaliyotga joriy etishlari magsadga muvofig.

Kelajakdagi tadgigotlar uchun sun'iy intellekt asosidagi adaptiv o'gitish
tizimlari va neyropedagogika yutuglarini adabiy ta'limga tatbiq etish istigbolli
yo'nalish sifatida tavsiya etiladi.
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