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Право на получение квалифицированной юридической помощи 

относится к числу конституционных средств обеспечения и защиты прав и 

свобод человека. Его закрепление в Конституции Республики Узбекистан 

отражает необходимость создания таких правовых и организационных 

условий, при которых лицо может не только формально обладать 

предусмотренными законом правами, но и эффективно пользоваться 

установленными механизмами их защиты. 

В научной литературе юридическая помощь рассматривается в 

различных аспектах: как форма обеспечения доступа к правосудию, как 

средство реализации отдельных процессуальных прав и как самостоятельная 

конституционная гарантия. При этом представляется необходимым более 

чётко разграничивать категории «юридическая помощь» и 

«квалифицированная юридическая помощь». Первая является более широкой 

категорией, охватывающей различные виды правовой поддержки, тогда как 

квалифицированная юридическая помощь предполагает её оказание лицом, 

отвечающим установленным профессиональным требованиям, и соответствие 

оказываемой помощи определённым требованиям качества. 
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Проведённое исследование позволяет предложить доктринальную 

характеристику квалифицированной юридической помощи как «гарантии 

гарантий» прав человека. Под данным понятием предлагается понимать 

обеспечивающее значение права на квалифицированную юридическую 

помощь, выражающееся в создании дополнительных возможностей для 

реализации и защиты иных прав и законных интересов человека. 

При этом использование термина «гарантия гарантий» не означает, что 

квалифицированная юридическая помощь является обязательным условием 

реализации каждого права человека. Данная характеристика имеет именно 

доктринальный и функциональный характер. Её сущность заключается в том, 

что в ситуациях, требующих специальных юридических знаний, 

профессионального представительства либо использования сложных 

правовых процедур, квалифицированная юридическая помощь позволяет 

человеку более эффективно использовать уже существующие 

конституционные и отраслевые механизмы защиты. 

В этой связи квалифицированность юридической помощи не должна 

определяться исключительно наличием у лица соответствующего 

профессионального статуса. Статус является необходимой предпосылкой, 

однако не исчерпывает содержание квалифицированной помощи. 

Существенное значение имеют также компетентность, своевременность, 

добросовестность, независимость, соблюдение адвокатской тайны и иных 

требований профессиональной деятельности. 

Особое значение рассматриваемый подход приобретает в условиях 

развития системы оказания юридической помощи за счёт государства. 

Конституционное признание соответствующего права требует формирования 

не только нормативных, но и организационных механизмов его практической 
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реализации. Доступность такой помощи должна обеспечиваться с учётом 

процессуального положения лица, характера возникшего правоотношения и 

необходимости профессиональной защиты его прав и законных интересов. 

Современный этап развития юридической деятельности одновременно 

характеризуется активным внедрением цифровых технологий. Это расширяет 

возможности доступа к юридической помощи, но одновременно создаёт 

дополнительные требования к обеспечению адвокатской тайны, защите 

персональных данных и конфиденциальной информации. Следовательно, 

развитие системы квалифицированной юридической помощи должно 

осуществляться не только посредством расширения её доступности, но и через 

совершенствование гарантий качества, независимости и конфиденциальности. 

Таким образом, рассмотрение квалифицированной юридической 

помощи в качестве доктринальной «гарантии гарантий» позволяет раскрыть её 

особое функциональное значение в конституционном механизме защиты прав 

человека. Такой подход не подменяет существующие конституционные 

гарантии и не устанавливает нового самостоятельного права, а характеризует 

способность квалифицированной юридической помощи обеспечивать 

эффективное использование человеком предусмотренных законодательством 

средств защиты своих прав и законных интересов. 

Ключевые слова: квалифицированная юридическая помощь, 

юридическая помощь, права человека, конституционные гарантии, гарантия 

гарантий, адвокатура, защита прав человека, адвокатская тайна. 
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