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Annotatsiya. Maqolada ragamli ta’lim muhitida talaba qizlarning ijtimoiy
faolligini rivojlantiris imkoniyatlari, pedagogik sart-saroitlari va samarali usullari
tahlil gilinadi. Ragamliplatformalar, onlayn loyihalar, virtual hamkorlik va elektron
kommunikatsiya vositalarining talaba qizlarning tasabbuskorligi, yetakgilik
konikmalari hamda jamoat faoliyatidagi istirokini rivojlantirisdagi ahamiyati
asoslanadi. Suningdek, ragamli tengsizlik, kiberbulling va axborot xavfsizligi bilan
bogliq muammolar korib ciqgiladi.

Kalit sozlari: ragamli ta’lim muhiti, talaba qizlar, ijtimoiy faollik, ragamli
kompetensiya, elektron kommunikatsiya, yetakgilik, virtual hamkorlik, ragamli
tenglik.

Annomayua. B cmamve ananuzupyromcs 603mMoNCHOCMU U nedaz2ocuyecKue
YCo8Us  pazeumus  COYUAIbHOU AKMUBHOCMU CMYOeHMOK 6  Yugpoeoli
obpaszosamenvHolu cpede. Paccmampueaemcs pons yugposvix niamgopm, oHIatin-
NPOEKMO8, GUPMYATLHO20 COMPYOHUUECMEa U JJIeKMPOHHBIX KOMMYHUKAYUL 8
G opmuposanuy UHUYUAIMUBHOCMU, TUOEPCKUX HABLIKO8 U YYACMUs CHYOEHMOK 8
oowecmeenrou dxcusnu. Ocoboe eHumanue yoensiemcs Yyugpposomy HepaseHCmsy,
KUuOepoyniuHey u uHghopmMayuoHHo 6e30nacHocmu.

Knwuesvie cnosa: yugpposas odbpazosamenvras cpeoa, CmyoeHMKU,
coyuanbHas — aKmueHOCMb,  Yu@dpoeas  KOMHEMEHMHOCMb,  2NeKMPOHHAA

KOMMYHUKAYUS, TUOEPCMBO, BUPYATIbHOE COMPYOHUUECMB0, YUGDP0B0e PABEHCNEO.
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Abstract. The article examines the opportunities and pedagogical conditions
for developing female students’ social activity in a digital learning environment. It
explores the role of digital platforms, online projects, virtual collaboration, and
electronic communication in fostering initiative, leadersip skills, and participation in
community life. Particular attention is paid to the callenges of digital inequality,
cyberbullying, and information security.

Keywords: digital learning environment, female students, social activity,
digital competence, electronic communication, leadersip, virtual collaboration,
digital equality.

KIRIS. Raqamli texnologiyalarning ta’lim jarayoniga keng joriy etilisi
talabalarning bilim olis, muloqot qilis, hamkorlikda islas va 1jtimoiy tasabbuslarni
amalga osiris imkoniyatlarini kengaytirmoqda. Ayniqgsa, oliy ta’lim muassasalarida
raqamli muhit nafagat bilim olis, balki talabalarning jamoat hayotidagi istiroki,
yetakgilik salohiyati va fuqarolik mas’uliyatini rivojlantiris vositasi sifatida ham
ahamiyatlidir.

Talaba qizlarning ijtimoiy faolligini rivojlantiris ularning ta’lim, ilm-fan,
madaniyat, volontyorlik, talabalar bosqaruvi va jamoatcilik tagabbuslaridagi istirokini
kengaytirigni nazarda tutadi. UNESCOning 2024-yilgi gender va texnologiyalar
boyica hisobotida ragamli texnologiyalar ta’lim imkoniyatlarini kengaytirisi bilan
birga, raqamli konikmalar va texnologiyalardan foydalanisdagi tengsizliklarni ham
kugaytirisi mumkinligi ta’kidlangan [1].

Su sababli raqamli ta’lim muhitida talaba qizlarning ijtimoiy faolligini
rivojlantiris ugun texnologik vositalarni taqdim etisning 6zi yetarli emas. Ularni
mazmunli faoliyatga jalb qilis, mustaqil tasabbuslarini qéllab-quvvatlas, raqamli
kompetensiyalarini rivojlantiris va xavfsiz muloqot saroitlarini yaratis zarur.

Tadqiqotning maqgsadi ragamli ta’lim mubhitida talaba qizlarning ijtimoiy
faolligini rivojlantiris imkoniyatlari va pedagogik sart-saroitlarini aniqlagdan iborat.

ADABIYOTLARSARHI. Ragamli ta’lim muhitida talaba qizlarning ijtimoiy

faolligini rivojlantirig masalasi ragamli texnologiyalardan foydalanis, gender tengligi,
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pedagogik qollab-quvvatlas va talabalarning ijtimoiy tasabbuslarini ragbatlantirig
bilan uzviy bogliq. UNESCOning Global Education Monitoring Rep ort 2024: Gender
Report- Te¢cnology on Her Terms hisobotidata’limda texnologiyalardan foydalanis,
gender tafovutlari hamda qizlarning ragamli muhitdagi imkoniyatlari va xavfsizligi
masalalari yoritilgan [1]. Usbu yondasuv ragamli ta’limni taskil etisda qizlarning
ehtiyojlari va manfaatlarini hisobga olis muhimligini kérsatadi.

Ozbekistonlik tadgiqotgilardan M.O. Isroilova xotin-qizlarning ilmiy faolligini
osirisdazamonaviy ta’lim va innovatsion yondasuvlarning ahamiyatini 6rgangan [2].
Mazkur yonalis talaba qizlarning bilim olis jarayonidagi faolligini qdllab-quvvatlas,
ularning ilmiy tasabbuslarini ragbatlantiris va innovatsion faoliyatga jalb etis
zarurligini asoslas ucun muhimdir. N.Nurmatovaning talaba qizlar ijtimoiy
faolligining pedagogik asoslari hamda globallasuv saroitidagi transformatsiyasiga
bagislangan islari esa ugbu masalani ijtimoiy-pedagogik nuqtayi nazardan organisga
imkon beradi [3; 4].

G.M. Qurbonova oliy ta’lim tizimida talaba-qizlarning kasbiy, madaniy va
kommunikativ faoliyatini samarali taskil etis masalasiga e¢’tibor qaratadi [5]. Bu
yOnalis ragamli ta’lim muhitida muloqot, hamkortlik, jamoaviy loyihalar va kasbiy
0zaro alogalarni rivojlantirig bilan bogliq. X.A. Ravsanovning talabalarning 6zini 6z
faollastirisining ijtimoiy-psixologik mexanizmlariga oid tadqiqoti ham talabalarda
tasabbuskorlik va mustaqil faoliyatni rivojlantiris masalasini tahlil qilisda
ahamiyatlidir [6].

F.A. Sobirovning ragamli texnologiyalar va sun’iy intellekt asosida xotin-qizlar
bandligi, onlayn ta’lim hamda masofaviy is imkoniyatlarini rivojlantirigga
bagislangan isi raqamli vositalarning xotin-qizlar ucun yangi ta’lim va kasbiy
imkoniyatlar yaratis jihatini yoritadi [7]. S.Sotiboldiyevaning talaba qizlar ijtimoiy
faolligini osirigdata’lim texnologiyalaridan foydalanisga oid tadqiqoti esa pedagogik
texnologiyalar va ijtimoiy faollik 6rtasidagi bogliglikni 6rganis ugcun muhim yonalis
hisoblanadi [8].
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R.Suyunov oliy ta’lim talabalarida fuqarolik mas’uliyatini rivojlantirisda
raqamli media resurslarining 6rnini korib ¢iqadi [9]. Usbu masala talaba qizlarni
jtimoiy loyihalar, axborot almasinuvi va jamoatcilik tagabbuslariga jalb etis bilan
bogliq.

Yugoridagi manbalar tahliliraqamli ta’lim muhitida talaba qizlarning ijtimoiy
faolligini rivojlantirisni bir negta 6zaro bogliq yonalisda 6rganis zarurligini korsatadi:
innovatsion ta’lim texnologiyalaridan foydalanis, kommunikativ va kasbiy
konikmalarni rivojlantiris, fuqarolik mas’uliyatini sakllantiris hamda talabalarning
mustaqil tasabbuslarini qollab-quvvatlas. Su bilan birga, korib ¢iqilgan manbalar
asosida ragamli vositalar, pedagogik qollab-quvvatlas va amaliy ijtimoiy loyihalarni
yagona pedagogik tizim sifatida birlastiris masalasini yanada ¢cuqurroq tadqiq etis
zarurati yuzaga keladi. Mazkur maqolada aynan su jihatga e’tibor qaratilib, ragamlh
ta’lim mubhitining talaba qizlar ijtimoiy faolligini rivojlantirisdagi pedagogik
imkoniyatlari tahlil qilinadi.

METODLAR. Tadqiqotda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilis, qiyosiy-tahliliy
yondasuv, tizimlastiris va nazariy umumlastiris metodlaridan foydalanildi. Xalgaro
taskilotlarning raqamli ta’lim, gender tengligi va raqamli konikmalarga oid
hisobotlari 6rganildi.

Tahlil jarayonida talaba qizlarning 1jtimo1y faolligini rivojlantiris imkoniyatlari
u¢ yonalisda korib ¢iqildi: raqamli ta’lim vositalari, pedagogik qollab-quvvatlag
hamda talabalarming amaliy va jamoaviy faoliyati. Tadqiqot nazariy-tahlily
xarakterga ega bolib, empirik sorovnoma yoki pedagogik tajriba-sinov dtkazilmadi.

NATIJALAR VAMUHOKAMALAR.Ragamli ta’lim mubhiti elektron ta’lim
platformalari, videokonferensiya vositalari, ijtimoiy tarmoqlar, elektron kutubxonalar
va hamkorlikdagi raqamli loyihalarni gamrab oladi. Usbu vositalar talaba qizlarning
axborot almasisi, fikr bildirisi, jamoaviy vazifalarni bajarisi va ijtimoiy tasabbuslarni
ilgari surisi ugun saroit yaratadi.

Talaba qizlarning jjtimoty faolligi quyidagi tarkibiy y 6nalislarda rivojlantirilisi

mumkin:
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Kommunikativ faollik - onlayn muhokamalarda qatnasis, fikrni asoslas va
samarali muloqot qilis.

Tasabbuskorlik - ijtimoily muammolarni aniqlas va ularnihal etisga qaratilgan
loyihalarni taklif qilis.

Yetakeilik - talabalar guruhlari, volontyorlik tasabbuslari va jamoaviy
loyihalarni taskil etis.

Fuqarolik faolligi - ma’rifiy kampaniyalar, ekologik tadbirlar va jamoatcilik
tasabbuslarida istirok etis.

Raqamli ijodkorlik - 1ijtimoiy ahamiyatga ega videolar, infografikalar,
podkastlar va elektron materiallar yaratis.

Bu yonaliglar raqamli vositalarni oddiy axborot manbai sifatida emas, balki
talabalarning mustaqil va jamoaviy faoliyatini tagkil etis vositasi sifatida qéllasni
nazarda tutadi.

Ijtimoiy faollikni rivojlantirisning pedagogik sart-saroitlari.

Talaba qizlarning ragamli muhitdagi faolligi maqsadli pedagogik yondasuv
orqgali rivojlantirilisi lozim. Bunda quyidagi sart-saroitlar muhim hisoblanadi.

Biringidan, teng ragamli imkoniyatlarni ta’minlag zarur. Talabalar internet,
qurilmalar, elektron ta’lim resurslari va raqamli konikmalarni rivojlantiris
imkoniyatlaridan foydalanisda qollab-quvvatlanisi kerak.

Ikkingidan, loyiha asosida 6qitisni taskil etis maqgsadga muvofiq. Talaba qizlar
jtimoly muammolarni 6rganis, ularning ye¢imlariniislab ¢iqis va natijalarni ragamli
saklda taqdim etis orqali tasabbuskorlik va jamoaviy mas’uliyat konikmalarini
rivojlantirisi mumkin.

Ugincidan, ragamli mentorlik va hamkorlikni y6lga qdyis lozim. Oqituvcilar,
tyutorlar va tajribali talabalarning komagi qizlarning ilmiy, kasbiy va jamoat
loyihalarida faol qatnasisiga yordam beradi.

Tortingidan, xavfsiz va inklyuziv ragamli muhitni yaratis muhim. Kiberbulling,
kamsitis, saxsiy ma’lumotlarning tarqalisi va zararli kontent bilan bogliq xavflarning

oldini olis bdyi¢a tusuntiris islari olib borilisi kerak. UNESCO ham ragaml
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texnologiyalarning ta’limdagi imkoniyatlarini baholasda foydalanuvcilar xavfsizligi
va farovonligini hisobga olis zarurligini ta’kidlaydi.

Ragamli vositalar va ularning pedagogik imkoniyatlari.

1-jadval.
Talaba qizlarning ijtimoiy faolligini rivojlantirisda raqamli vositalardan
foydalanis:
. . . Rivojlantiriladigan
R 1 t Faoliyat sakl
agamil vosita aoliyat sakii Kkénikmalar
Moodle, Google Classroom Forumlar, guruhli topsiriglar Mulogot va hamkorlik

Onlayn ugrasuv va

Zoom, Google Meet Fikr bildiris va taqdimot

munozaralar
Telegram va bosqa Ma’rifiy kampaniya va axborot Tagabbuskorlik va
kommunikatsiya platformalari almasis taskilot¢ilik
Canva va raqamli kontent Infografika, videorolik va Ijodkorlik va axborot
vositalari elektron material yaratis savodxonligi

Jamoaviy rejalastiris va loyiha

. Yetakgeilik va mas’uliyat
bosqaruvi

Onlayn loyiha vositalari

Jadvalda keltirilgan vositalarning samaradorligi ularning 6ziga emas, balki
ganday pedagogik maqgsadda va qay tarzda qollanisiga bogliq. Masalan,
kommunikatsiya platformasidan faqat xabar almasis ugun foydalanis bilan unda
jtimoiy loyiha taskil etis bir xil natija bermaydi. Su sababli raqamli vositalar aniq
vazifa, hamkorlik va amaliy natija bilan boglanisi lozim.

Ragamli muhitdagi muammolar va ularni bartaraf etis yo6llari.

Ragamli ta’lim muhitida internet va qurilmalardan foydalanis
imkoniyatlarining teng emasligi, raqamli savodxonlik darajasidagi farqlar, onlayn
muloqotdagi tosiglar va kiberbulling talaba qizlarning faol istirokiga salbiy ta’sir
korsatisi mumkin.

Usbu muammolarni kamaytiris ugun oliy ta’lim muassasalarida ragamh

savodxonlik masgulotlarini taskil etis, mentorlik dasturlarini yolga qoyis, qizlarning
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ilmiy va ijtimoiy loyihalardagi istirokini qollab-quvvatlas hamda ragamli xavfsizlik
qoidalarini 6rgatis zarur.

Suningdek, ragamli faollik bevosita muloqot, yuzma-yuz hamkorlik va real
jjtimoiy faoliyatning 6rnini toliq egallamasligi kerak. Eng magbul yondasuv - ragamli
va an’anaviy faoliyat sakllarini 6zaro uygunlastirisdir.

XULOSA. Tahlil natijalari ragamli ta’lim mubhiti talaba gizlarning ijtimoiy
faolligini rivojlantiris ugun muloqot, hamkorlik, tasabbuskorlik va yetakeilik
imkoniyatlarini kengaytirisini korsatadi. Biroq bu imkoniyatlardan samarali
foydalanis teng ragamli saroitlar, pedagogik qollab-quvvatlag va xavfsiz onlayn
muhitni talab etadi.

Talaba qizlarni raqamli loyihalar, volontyorlik tasabbuslari, virtual
munozaralar va jamoaviy faoliyatga jalb etis ularning ijtimoiy istirokini
rivojlantirisga xizmat qilisi mumkin. Su bois oliy ta’lim muassasalarida raqaml
vositalarni aniq ijtimoiy-pedagogik magsadlar bilan boglas, mentorlikni rivojlantiris
va faoliyat natijalarini mazmunli mezonlar asosida baholas tavsiya etiladi.
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