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Актуальность. 

Современное развитие цифровой стоматологии способствует широкому 

внедрению CAD/CAM-технологий в ортопедическую практику. 

Традиционный способ изготовления несъёмных ортопедических конструкций 

включает значительное количество клинических и лабораторных этапов, 

каждый из которых может быть источником диагностических и 

технологических ошибок. Погрешности снятия оттиска, изготовления 

гипсовой модели, моделирования, литья и последующей коррекции 

конструкции способны приводить к нарушению краевого прилегания, 

окклюзионных взаимоотношений, контактных пунктов и эстетических 

параметров протеза. Использование цифрового сканирования, компьютерного 

моделирования и автоматизированного изготовления позволяет сократить 

количество промежуточных этапов и повысить воспроизводимость 

результата. 

Цель исследования. 

Повышение эффективности ортопедического лечения путём 

оптимизации клинико-лабораторных этапов изготовления ортопедических 

конструкций с применением современных CAD/CAM-технологий. 

Материалы и методы. 
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Планируется проведение сравнительного клинико-лабораторного 

исследования с оценкой традиционного и цифрового протоколов изготовления 

ортопедических конструкций. В исследование будут включены пациенты, 

нуждающиеся в изготовлении несъёмных ортопедических конструкций. При 

традиционном протоколе предусматриваются получение оттисков, 

изготовление рабочих моделей, восковое моделирование и последующее 

изготовление конструкции. При цифровом протоколе предполагается 

применение интраорального сканирования, виртуального моделирования 

конструкции в CAD-программе и её изготовления посредством CAM-

технологий. 

Для сравнительной оценки будут изучаться точность цифровых и 

традиционных оттисков, продолжительность клинических и лабораторных 

этапов, количество необходимых коррекций, точность краевого прилегания, 

качество контактных пунктов и окклюзионных взаимоотношений. 

Дополнительно планируется оценка субъективной удовлетворённости 

пациентов и удобства работы врача и зубного техника. 

Ожидаемые результаты. 

Применение цифрового протокола позволит уменьшить количество 

клинических и лабораторных этапов, сократить продолжительность 

изготовления ортопедических конструкций и снизить вероятность 

технологических ошибок. Ожидается повышение точности передачи 

клинической ситуации в виртуальную среду, улучшение качества краевого 

прилегания и окклюзионных взаимоотношений, а также уменьшение 

необходимости дополнительной коррекции готовых конструкций. 

Выводы. 

Оптимизация клинико-лабораторных этапов с использованием 

CAD/CAM-технологий является перспективным направлением современной 

ортопедической стоматологии. Цифровизация диагностического, 

планировочного и производственного этапов способствует стандартизации 
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лечебного процесса, повышению точности ортопедических конструкций и 

сокращению сроков лечения. Разработка оптимизированного цифрового 

протокола может способствовать повышению эффективности и 

предсказуемости ортопедического лечения. 

Ключевые слова: CAD/CAM, цифровая стоматология, ортопедические 

конструкции, интраоральное сканирование, цифровой оттиск, компьютерное 

моделирование, клинико-лабораторные этапы, ортопедическое лечение 
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