TE3UC 1. PAHHUE 39XOKAPJIUOTPAOUYECKHUE MAPKEPDBI
JTUABETUYECKON KAPJUOMUOIIATUMU Y MAIITMEHTOB C
CAXAPHBIM JIMABETOM 2-T'0 THUITA

Hxpamosa @. A.
Byxapckuii rocyrapcTBeHHbIN MeIUIIMHCKHUI HHCTUTYT HMeHH A0y Ay MOH
Cuno, Y30ekucran

AkrtyanbHOCTb. JlMabGeTuueckass KapJUOMHONATHs TIPEACTaBIsIeT COOOM
KOMILIEKC ~ CTPYKTYPHbIX M (DYHKIMOHAJIbHBIX  U3MEHEHUW  MHUOKapHa,
aCCOLMUPOBAHHBIX C CaxapHbIM JTMA0ETOM U HE OOBICHIEMBIX HCKIIOYUTEIBHO
UIIEMUYECKOM OOJIE3HBIO cepilla WM apTepuaibHON runeprensueil. Ha pannux
JTamax MaTOJIOTMYECKHH TPOIecC MOXKET TMpoTeKaTh ©0e3  BhIpaKEHHOM
KJIIMHAYE€CKOM CUMITOMATHKHU, a (Ppakiusi BEIOpOCa JIEBOr0 KeTyI0YKa OCTaBAThCS
coxpanénnoit. [loaToMy 0co0yl0 3HAUUMOCTh MPUOOPETAIOT METOMBl OICHKH
nedopMalii MUOKapAa, MO3BOJISIONIME BBISBISATh CYOKIMHUYECKHE HapYIICHUS
cepacunoit ¢yukiuu. Ilo mgaHHBIM cucTemarudeckoro o63opa 2025 rona,
riiobanpHas mpoaobHas aedopmanus muokapaa (GLS) sBisieTcs nmepcrneKkTHBHBIM
MOKa3aTeJIeM PaHHEro BhISBICHUS 1Ma0eTUYeCKON KapAMOMHOIIATHH.

Hens wuccinenoBanusi. OnpenenuTb  IUATHOCTUYECKYH)  3HAYMMOCTh
ri100anpHON  MpOAOJABHON JedopMmalu JIEBOIO JKeNyJodka W IoKa3aTeseu
JIMACTONNYECKON (YHKIMU B KOMIUJIEKCHOW OIEHKE MalUEeHTOB C CaXapHbIM
nuabeToM 2-To TUIa U JUa0eTUUYeCcKO KapiuoMUuonaTHeE.

Marepuansl u metonpl. COriacHo paHee MpeACTaBICHHBIM Marepuaiam
aBTopedepara, oocaeoBaHbl 188 manueHToB ¢ caxapHbIM quabdeTom 2-ro tumna u 30
JIUI] KOHTPOJIbHOU rpymnmbl. JlnabeTuueckas kapauomMuonarus Oblia yCTAaHOBJICHA Y
87 mamumentoB, y 101 mnamumenta ona He Obuia BblsiBIeHAa. KomruiekcHoe
o0cienoBaHnue BKIIOYAIO0 KIMHUYECKYIO OIICHKY, JIJAOOpAaTOPHbIE UCCIEAOBAHUS U
sxokapauorpaduio ¢ onpenesneHueM Qpakuuu BeIOpoca jgeBoro xenynouka, GLS u

cootHouieHus E/e’.
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PesynbraThl. Y manueHToB ¢ AuabeTHYecKoW Kapauomuonatuei pakius
BBIOpOCA JICBOTO JKeyjaouka cocTtaBisia 56,2+1,1%, Torna kak mokasarenb GLS
obu1 cHmxkeH n0 —14,84+0,5% nporuB —20,8+0,3% B KoHTposbHOU rpymnme (p 2.
HUxpamoBa ®@. A. M3ydeHune KIMHUYECKUX W (PYHKIIMOHAIBHBIX OCOOEHHOCTEH
KapJIMOMUONATUU Y OOJIbHBIX CaXapHbIM JUA0ETOM 2-TO TUIMA B YCIOBUSX KapPKOTO
KJIMMara W I[YTA ONTHUMHU3ALUU MeTaboJMyecKol Tepanuu: aBTopedepar
nuccepranuu DSc. bubnunorpaduueckue cBefeHus u pe3yiabTaThl TPEOYIOT CBEPKHU

C OPUTHUHAJIOM.
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