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Актуальность 

Хронический пародонтит — мультифакториальное воспалительное 

заболевание с прогрессирующей деструкцией тканей пародонта. 

Традиционные методы диагностики (глубина зондирования, потеря 

прикрепления) не всегда позволяют точно прогнозировать прогрессирование 

и индивидуализировать терапию. Применение ИИ и машинного обучения для 

анализа микробиомных данных открывает перспективы персонализированной 

диагностики, стратификации риска и мониторинга эффективности лечения. 

Цель 

Систематизировать данные о прогностической значимости ИИ-анализа 

микробиоценоза в диагностике хронического пародонтита и 

идентифицировать ключевые микробные биомаркеры. 

Материалы и методы 

 

SciSpace, Google Scholar, PubMed. Первичный поиск выявил 222 работы, после 
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скрининга проанализированы 76, в финальный тезис включены 5 ключевых 

исследований. 

Методологии ИИ: Градиентный бустинг (LightGBM, n=2050) достиг 

AUC 0,81–0,87 [2]. Случайный лес использован для разработки индекса 

субгингивального микробного дисбиоза (SMDI) с AUC 0,92–0,96 [3]. 

Классификаторы на основе ПЦР 9 пародонтопатогенов (n=692) показали 

точность 0,93 (AUC = 0,96, чувствительность 0,96) [1]. Продольные модели 

метагеномного секвенирования дифференцировали клинические состояния с 

точностью 81,1% [4]. 

Результаты 

Диагностическая точность ИИ-классификаторов составляет AUC 0,81–

0,96 и точность 81–93% [1–4]. Наилучшие показатели (точность 0,93, AUC 

0,96) при классификации умеренных и тяжёлых форм [1]. 

Ключевые биомаркеры: патогены красного комплекса (Porphyromonas 

gingivalis, Tannerella forsythia, Treponema denticola) валидированы во всех 

моделях [1–4]. Дополнительные дискриминаторы: Fretibacterium HMT-362, 

Mycoplasma faucium, Filifactor alocis, Porphyromonas endodontalis [2,4]. 

Минимальные панели из 3–10 таксонов обеспечивают точность, 

сопоставимую с полноразмерными моделями [3,5]. 

Прогностическая значимость: Модели эффективно стратифицируют 

риск и идентифицируют пациентов, требующих интенсивного вмешательства 

[1]. Продольные исследования подтвердили прогностический потенциал на 

уровне отдельных зубов [4]. Индекс SMDI позволяет количественно оценивать 

дисбиоз и мониторировать ответ на терапию [3]. ИИ выявляет дисбиотические 

паттерны до клинических проявлений, открывая перспективы раннего 

выявления рецидивов. 

Заключение 

ИИ-анализ микробиоценоза демонстрирует высокую прогностическую 

значимость (AUC до 0,96). Выявление ядерного набора биомаркеров и 
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разработка индексов дисбиоза позволяют диагностировать заболевание и 

прогнозировать его течение на уровне отдельных сегментов зубного ряда, 

способствуя переходу к прецизионной стоматологии. 
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